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ZIGZAG ZIMUT

Zoom, une petite fille curieuse, découvre FAtlas du monde intérieur. Aprés cette
découverte, une petite voix, quelle semble seule a entendre et qui se présente
comme étant Ilndique (un guide qui « indique » toujours la bonne direction), lui
confie une mission : partir a la recherche de son trésor intérieur. Mais quest-
ce que ce trésor intérieur? Ses parents lui expliquent quapprendre a connaitre
les différents paysages de son monde intérieur, c'est apprendre comment étre
heureux avec soi. Ce bonheur d&tre soi rejaillit sur les autres et permet ainsi
de vivre des relations harmonieuses avec les personnes qui nous entourent.
Enthousiaste, Zoom part a la découverte des cinq continents du monde intérieur:
le Biologique, le Logique, FEmotif, I'Unique et Indique. Ceux—ci baignent dans cing
océans : IEconomique, IEthnique, le Physique, le Politique et le Culturel. Dans cet
épisode, Zoom explore le continent Unique.

INDIQUE



Motivée et déterminée, voila bien ce qui caractérise Zoom qui aime manifestement
beaucoup voyager. Elle sent qu'elle s'approche de plus en plus du but de son voyage :
découvrir son trésor intérieur: Elle est heureuse de ses nombreuses découvertes faites
depuis son départ.
- Le meilleur est a venir, se dit—elle.
Elle regarde dans 'Atlas du monde intérieur pour connaitre sa prochaine destination.
Elle voit, a la page 32, un arc—-en—ciel.
— Qulest—ce que cest?, sétonne-t—elle. A quoi peut—il servir?
Instantanément, apparait sur cette page, une clé.. une clé spéciale.
- Oh!, s'exclame Zoom, qu'elle est belle!
Emerveillée, la petite fille n'ose toucher cette clé faite d'or qui scintille
sur la page de I'Atlas. Elle entend IIndique lui souffler :
- Tu auras besoin de cette clé pour t'aider a ouvrir toutes les portes donnant accés
a ton trésor intérieur qui se trouve sur le continent Unique. Pour l'arc—en-—ciel,
tu verras bien, fais confiance. Maintenant, tu sais ce que tu as a faire.
Zoom se concentre, touche doucement la clé et répete la formule magique :

( Clé du changement, clé de la ..m.__zzb./
- donne-moi ce quil me faut I_
pour réussir sur la route de ma vie. )
Aussitot, la clé se matérialise devant elle. Zoom la prend méticuleusement, l'observe
attentivement et la place précieusement dans la poche de sa salopette.

- Jai hate de découvrir mon trésor, déclare-t—elle.
Elle se leve et apercoit un arc-en—ciel qui semble relier le continent Emotif a un autre
endroit. Animée par la curiosité, Zoom se dirige aussitot vers cet arc multicolore.

Arrivée tout prés, elle voit la montgolfiere glisser doucement sur F'arc—en-ciel. i

- Je comprends maintenant. L'arc—en—ciel indique la route vers le continent Unique.




